16. hodina – Podstatné prvky manželství a překážky k manželství
Kánon 1056 hovoří o podstatných vlastnostech manželství. Znovu můžeme vidět dvě podstatné vlastnosti – jednota a nerozlučitelnost.

Jednotou se myslí, že manželství odporuje jakákoli polygamie či polyandrie. Jedinou výjimkou je polygamie následná (po smrti).

Nerozlučitelností se myslí, že manželství je uzavřeno na celý život (až do smrti jednoho z partnerů). Žádná lidská autorita nemá kapacitu toto manželství zrušit.

Popření jedné z těchto vlastností či cílů manželství je napadením samotné podstaty manželství a takové manželství je tedy neplatně uzavřené.

U uzavírání manželství je třeba mít na paměti také překážky, které brání tomu manželství uzavřít, respektive to, že je třeba být způsobilým vyjádřit slib a že je třeba zachovat určitou formu k platnému uzavření manželství.
Kodex rozlišuje celkem dvanáct překážek (1083-1094): věk, neschopnost k souloži, platné dřívější manželství, rozdílnost kultu, přijatá svátost svěcení, veřejný slib čistoty, únos, vražda za účelem svatby, příbuzenství v přímé linii (v boční linii do čtvrtého stupně), švagrovství, veřejná počestnost, adopce.

U platného souhlasu (1095-1107) se vyžaduje užívání rozumu, psychická schopnost, znalost trvalosti manželství a jeho cíle (1055 prospěch manželů, plození a výchova dětí), bez násilí, strachu či pod nátlakem…
U uzavírání manželství je třeba také zachovat formu – kanonickou formu, slib musí být vyjádřen před dvěma svědky, oddávající musí být k této službě delegován…
